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PROGETTO “GIOCHI STUDENTESCHI”

Il collegio dei docenti, nella seduta del 29.09.2015, con deliberazione n. 2, ha
istituito il “Centro Sportivo d'Istituto” per l'avviamento alla pratica sportiva e 1 “giochi
studenteschi”. Successivamente, elaborando ed adottando il Piano Triennale dell'Offerta
Formativa, il collegio ha formulato il seguente progetto di avviamento alla pratica
sportiva e di espletamento dei Giochi Studenteschi.

OBIETTIVI GENERALI:
1. Stimolare negli studenti un corretto senso della competizione.
2. Sensibilizzare I'utenza al rapporto risultato/impegno e sacrificio.
3. Avviare gli studenti ad una sana competizione sportiva.

OBIETTIVI DIDATTICI:
1. Avviamento alla pratica sportiva.
2. Conoscenza delle regole e delle modalita di pratica delle diverse
discipline sportive.

DESTINATARI:
e Studenti del biennio di entrambe le sedi di Montalbano J.co ¢ Nova Siri
(Campionati Categoria Allievi).
e Studenti del triennio di entrambe le sedi di Montalbano J.co e Nova Siri
(Campionati Categoria Juniores).

DOCENTI COINVOLTI: Proff. Scardigno Saverio, De Angelis Evi, Cusimano
Moira, Vetere Giacinto.

ORE EXTRACURRICULARI COMPLESSIVE PREVISTE: N° 51

ORE CURRICULARI COMPLESSIVE PREVISTE: N° 99*

* Le ore curriculari impiegate non potranno comunque essere svolte senza tener
conto delle indicazioni nazionali e verranno impostate sul concetto di
“avviamento alla pratica sportiva”.
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SPECIALITA' PRESCELTE:

CATEGORIA ALLIEVI
« Pallamano maschile, Corsa Campestre m. e f., Tennis m. e f., Tiro con
'Arco m. (Prof. Scardigno).
» Tennistavolo m. e f.., Calcio a 5 m. e f. Scacchi m. e f., Atletica Leggera
m. e f. (Prof. Vetere).
« Velam. e f., Beach Volley m. e f. (Prof.ssa Cusimano)

CATEGORIA JUNIORES
« Tennistavolo m. e f.Tennis m. e f.; Atletica Leggera m. e f.; Corsa
Campestre m. e f.; Vela m.; Beach Volley m. e f. (Prof.sse De Angelis e
Cusimano).

PERIODI DI SVOLGIMENTO:
Febbraio-Marzo 2016 (Fase d'Isituto) — Aprile — Maggio 2016 (Fasi Provinciali
e Regionali) Settembre 2016 (Fase nazionale)



